DER SPORTMOTORISCHE TEST

Der Nachweis iiber eine erfolgreiche Teilnahme am sport-

motorischen Test ist Voraussetzung fiir eine Aufnahme

in die NRW-Sportschule. Der Test umfasst die unten

stehenden 8 (Ibungen und wird an folgenden Terminen
durchgefiihrt:

» 18.01.2019 in der Sporthalle der THS im Schulzentrum
Siid fiir das Helmholtz-Gymnasium und die
Theodor-Heuss-Realschule

» 07.02.2019 am Konigin-Mathilde-Gymnasium in Herford
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6 Minuten Lauf 7

Stand: April 2017

ABLAUF FUR DIE ANMELDUNG AN DER
NRW-SPORTSCHULE BIELEFELD-HERFORD:

1. Nutzen Sie die Informationsmdglichkeit an den jeweiligen
Standortschulen, um weitere Informationen zur NRW-
Sportschule zu bekommen.

Tage der offenen Tiir:

» Theodor-Heuss-Realschule: 19.01.2019, 10 bis 14 Uhr

» Helmholtz-Gymnasium: 30.11.2018, 15 bis 18 Uhr und
01.12.2018, 8 Uhr bis 11.15 Uhr

» Konigin-Mathilde-Gymnasium: 17.11.2018, 8.30 Uhr

Informationsabende:

» Theodor-Heuss-Realschule: 26.11.2018, 19.00 Uhr

» Helmholtz-Gymnasium: 13.11.2018, 19.00 Uhr

» Kdnigin-Mathilde-Gymnasium: 17.01.2019, 18.00 Uhr

2. Bitte melden Sie Ihr Kind schriftlich zum sportmoto-
rischen Test ausschlieBlich an der Schule an, die Ihr Kind
zukiinftig besuchen soll. Die Anmeldebdgen erhalten
Sie bei den Informationstagen oder auf den Homepages
der Schulen. Der Anmeldung ist eine aktuelle drztliche
Bescheinigung iiber die Sporttauglichkeit des Kindes —
nicht alter als 3 Monate - beizufiigen.

» in Bielefeld bis zum 11.01.2019 fiir den 18.01.2019
» in Herford bis zum 01.02.2019 fiir den 07.02.2019

3. Bereits wenige Tage nach dem Test erhalten Sie das
Ergebnis des Tests per E-Mail.

4.Kommen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind zu den Anmelde-
terminen am gewdhlten Sportschulstandort.

» Bielefeld: 25./26.02.2019; Herford: 18./19.02.2019
5.Bringen Sie das Zeugnis und die (Ibergangsempfehlung
der Grundschule mit zur Anmeldung.

6.Die Aufnahme an die NRW-Sportschule erfolgt im Rahmen
der zur Verfiigung stehenden Kapazitaten.

Ansprechpartner:

HELMHOLTZ-GYMNASIUM BIELEFELD
Michael Felsch, Tel. 0521 | 5123 96,
m.felsch@helmholtz-bi.de
KONIGIN-MATHILDE-GYMNASIUM HERFORD
Tanja Ziegenbruch, Tel. 052211893720,
Tanja.Ziegenbruch@Herford.de
THEODOR-HEUSS-REALSCHULE BIELEFELD
Gerd Bogeholz, Tel. 05205 | 87967514,
verwaltung@ths-bielefeld.de

GEMEINSAM FUR DEN LEISTUNGSSPORT IN OWL
3 SCHULEN - 2 STADTE - 1 ZIEL:
NRW-SPORTSCHULE BIELEFELD-HERFORD

» KONIGIN-MATHILDE-GYMNASIUM HERFORD
» THEODOR-HEUSS-REALSCHULE BIELEFELD
» HELMHOLTZ-GYMNASIUM BIELEFELD

Informationen und Organisatorisches zur Anmeldung
und Aufnahme an der NRW-Sportschule Bielefeld-Herford
fiir das Schuljahr 2019/2020
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DIE STANDORTE DER
NRW-SPORTSCHULE BIELEFELD-HERFORD

THEODOR-HEUSS-REALSCHULE BIELEFELD

» langjdhriges forderorientiertes Ganztagssystem

» Sportprofil als Neigungsangebot (Kl. 5/6)

» erfolgreiche Schulmannschaften in vielen Sportarten
(z. B. Geratturnen)

» Durchfiihrung von regionalen und iiberregionalen
Meisterschaften

» Sporthelferinnen-, Sporthelfer-Aushildung

» systematische Kombination von leistungsorientiertem
Sportengagement und schulischer Laufbahn

www.ths-bielefeld.de
KONIGIN-MATHILDE-GYMNASIUM HERFORD

» Forderung besonders talentierter Sportlerinnen und
Sportler in Kooperation mit Sportvereinen und -verbdnden

» Optimale Kombination von leistungsorientiertem
Sportengagement und schulischer Laufbahn

» Sport als Leistungskurs

» Sporthelferinnen-, Sporthelfer-, Ubungsleiterinnen-,
Ubungsleiter-Ausbildung

» Sportliche Gesamtausrichtung der Schule: sportliche
Klassenfahrten und Wandertage, Schulmannschaften,
Sportfeste, groBes AG-Angebot

www.sportschule-kmg.de
HELMHOLTZ-GYMNASIUM BIELEFELD

» Forderung hochbegabter Sporttalente in Kooperation mit
Sportvereinen und -verbdnden

» systematische Kombination von leistungsorientiertem
Sportengagement und schulischer Bildung

» DFB-Talentforderschule seit 2006

» Jugendtrainerinnen-, Jugendtrainer-, Sporthelferinnen-,
Sporthelfer-Ausbildung

» erfolgreiche Schulmannschaften im FuRball, Basketball,
Volleyball und in vielen anderen Sportarten

www.helmholtz-bi.de

NRW-SPORTSCHULE BIELEFELD-HERFORD ALS
WESENTLICHES STEUERINSTRUMENT
ZUR TALENTFORDERUNG IM SPORT

PADAGOGISCHES LEITBILD DER NRW-SPORTSCHULE
BIELEFELD-HERFORD

» Wir bereiten die talentierten Nachwuchssportlerinnen
und -sportler ganzheitlich auf die Anforderungen und
Auswirkungen des Spitzensports vor.

<

Wir wollen junge Menschen auf ihrem Weg zur erfolgreichen
Sportlerin und zum erfolgreichen Sportler mit dem Auf-
trag und den Mdglichkeiten eines Gymnasiums bzw. einer
Realschule unterstiitzen.

<

Wir verstehen die bewusste, selbststandige und eigen-
verantwortliche Personlichkeitshildung als Grundlage
und Voraussetzung fiir den groBtmoglichen sportlichen
Erfolg als auch bestmdglichen Schulabschluss.

<

Wir streben das Erreichen hdchster Leistungen im Sport
und in der Schule an, dies erfolgt jedoch im Bewusstsein
moglicher individueller Alternativen.

www.sportschule-bi-hf.de

SPORTFORDERKONZEPT DER NRW-SPORTSCHULE

Fiir die Klassen 5 bis 7 haben wir 5 Wochenstunden
Sportunterricht in die Stundentafel aufgenommen.

Im Rahmen des Sportunterrichts bieten wir eine um-
fassende allgemeine athletische Grundausbildung.

AuBerdem werden Ihre Kinder im Rahmen von Schulsport-
gemeinschaften spezifische Sportarten kennenlernen.

Ab der Klasse 8 besteht fiir Schiilerinnen und Schiiler, die
fiir eine leistungssportliche Entwicklung geeignet sind, in
Absprache mit den Kooperationsvereinen die Moglichkeit
eines regelmdRigen Trainings auch wahrend der Unter-
richtszeit.

Alle Nachwuchsleistungssportlerinnen und -sportler
erhalten im Schulalltag ergdnzende, unterstiitzende
und nachbereitende auBerunterrichtliche padagogische
Betreuung, z. B. durch Stiitz- und Forderunterricht.

Dariiber hinaus findet eine individuelle Betreuung der
Leistungssportlerinnen und -sportler durch eine enge
und intensive Zusammenarbeit zwischen Trainerinnen,
Trainern, Sportlehrerinnen und Sportlehrern sowie
Vereinen, Verbdnden und Schulen statt.




